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La malattia di Alzheimer rappresenta la principale forma di 
demenza, ovvero  di processo degenerativo e progressivo a carico del 
sistema nervoso  centrale. Attualmente non esiste alcun trattamento 
farmacologico risolutivo  o preventivo valido: le tecniche riabilitative 
permettono comunque di rallentare e contenere il deterioramento 
neuropsicologico e comportamentale  
del malato, migliorando in definitiva la qualità di vita sia dello stesso 
che della sua famiglia. 
La giornata di studio sarà centrata sulle problematiche cliniche e 
sulle ripercussioni psicologiche che la malattia comporta per il 
malato e per chi lo assiste; verranno fornite indicazioni pratiche 
riguardo l'assistenza e le  
risorse terapeuticoriabilitative disponibili, sottolineando 
l'importanza  
crescente della terapia orticolturale. 

 
TERAPIA ORTICOLTURALE 

EFFICACIA NELLA MALATTIA DI ALZHEIMER 
 
SABATO,  10 settembre 2011 
Ore:   09.00 - 13.15  
Luogo:  HTS – Centro Morchino, Via Carona, Lugano/Paradiso 
 
Relatori:   Roberto Benotti, membro HTS, resp. Centro diurno integrato  
  Alzheimer, presso Fondazione Molina onlus, Varese 

 Valentina Chiarelli - ASA presso il CDI Alzheimer, Fond. Molina 
onlus, Varese 

 
Partecipanti:    a tutti gli interessati 
 
 

Iscrizione:  info@htsa.ch  -  tel. 091/980.97.10  - fax 091/980.97.12 
 Entro il 2 settembre 2011. 
 

Tassa d'iscrizione:  Fr. 160.--  

   
 

TERAPIA ORTICOLTURALE, EFFICACIA NELLAMALATTIA DI ALZHEIMER 
 

Iscrizione al corso del 10.09.2011  
 
Nome e Cognome: ................................................................................................................. 

Via: .......................................................... CAP, Località ....................................................... 

Tel./cell./posta elettronica: ..................................................................................................... 

Luogo e data: ............................................. Firma ................................................................ 
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